CEGEP DE LEVIS-LAUZON

Le Cégep de Lévis-Lauzon est un milieu de
vie trés dynamique qui offre aux étudiants
de multiples occasions de s’engager et de
développer leurs goits et leur potentiel.
C'est dans cet esprit que le Service des
sports offre a sa clientéle un programme
des plus variés.

Le programme INTERCOLLEGIAL est fait sur
mesure pour les étudiants-athlétes désirant développer
plus spécifiquement leurs aptitudes physiques dans un
programme sportif structuré. Au Cégep de Lévis-Lauzon,
les équipes sportives intercollégiales portent le nom des
FAUCONS et ceuvrent dans plusieurs disciplines:

Badminton mixte AA
Basket-ball féminin A
Basket-ball masculin A
Cheerleading mixte AA
Cross-country mixte A
Football AA (Division 1)
Golf mixte A

Soccer extérieur masculin AA
Soccer extérieur féminin AA
Volley-ball féminin AA
Volley-ball masculin AA
Volley-ball masculin AAA

Le COMITE SPORTIF ETUDIANT

permet a des étudiants de contribuer a leur facon

a la vie sportive de notre institution. Plusieurs
activités sont réalisées annuellement et dépendent
de I'engagement de ces jeunes qui mettent a profit
leurs nombreux talents pour la réalisation des
activités suivantes:

— Meérite sportif annuel - Activités thématiques
— Activités spéciales — Informations sportives
— Animation sportive

Le programme INTRAMURAL répond davantage aux
besoins de détente et de loisir. Trois secteurs sont offerts:

@ le secteur compétitif (ligue):
hockey cosom — soccer extérieur — frisbee

@ le secteur éducatif (cours):
aérobie — aikido — aquaforme — boxe — entrainement

a vélo (spinning) — judo — step — tai-chi

@ le secteur récréatif (libre):
badminton - basket-ball — salles de conditionnement
physique — deck hockey — natation — entrainement en
piscine (léve-t6t) — volley-ball de plage




