L’ﬁmplication officiellement reconnue
Mention sur le bulletin reconnaissant PPimplication

JOURNAL DE BORD

Pourquoi utiliser le journal de bord?

o Pour utiliser le journal comme outil de compilation et de suivi des activités d'implication
o Pour retracer un parcours d'expérience et conserver une trace de son implication
o Pour faire valoir 'acquisition (ou la mise en pratique) de compétences dans le cadre d'une recherche d’emploi, de

de stage ou une demande de bourse.

Quand le compléter?

Au fur et a mesure que I'activité progresse (si elle a une durée indéterminée dans le temps) ou dés la fin de I'activité
bénévole. Pour bien utiliser ce journal de bord, vous pouvez vous faire accompagner par un répondant qui encadre
I'activité d'implication. C'est au répondant en charge de I'activité de valider votre implication.

Veuillez inscrire vos objectifs d'implication liés a votre projet ou votre activité :

Veuillez indiquer le nombre d’heures d'implication vis-a-vis la semaine de la session correspondante et
inscrire I'activité d'implication qui correspond a ces heures dans la colonne « activité ». Le répondant de
I'activité doit valider votre implication

Semaine de la session Vglidation
1/2|3|4|5|6|7(8|9[10|11|12|13]|14|15 | Repondant
Description de I'activité

Ex : animer réunion du comité sportif 2h M.Breton
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